
TYDZIEŃ XI 

 

Drogie Miniaturki , witam Was serdecznie. Przygotowałam dla Was kolejne propozycje 

zabaw. W tym tygodniu zabawy i zagadki, dotyczące dzieci  z różnych stron świata😊 

 

I. Na początku przygotujcie własnoręcznie wykonaną grzechotkę i zapraszam do 

zabawy rytmicznej 

Fiesta Aymara: https://youtu.be/Yoq7vkk11AU 

II. Piosenka M. Jeżowskiej pt. „Wszystkie dzieci nasze są” 

Zachęćcie rodziców do wspólnego śpiewania. Następnie porozmawiajcie o treści 

piosenki.  

https://www.youtube.com/watch?v=HnssMcCpO70  

 

III. Zabawa umuzykalniająca „W rytmie bębenków” 

Zachęć rodziców lub rodzeństwo do wspólnej zabawy! Na początek wyznaczcie osobę, która 

będzie wystukiwała rytm na bębenku (może być pudełko, garnek, itp.) oraz tę, która będzie 

wykonywała polecenia: 

 

Akompaniament:                                                                                                                                                                                                                                                                

1. Miarowe uderzenia w wolnym 

tempie,  

2. Miarowe uderzenia w szybkim 

tempie, 

3. Dowolny wystukiwany rytm,  

Dziecko: 

1. Rytmicznie stawia duże kroki, 

2. Biega na paluszkach, 

3. Wykonuje dowolne figury. 

 

IV. Zagadki 

 

Gdy czas na łowy to igloo buduje,  

uczy swego synka, jak się poluje. 

(Eskimos) 

Pałeczkami ryż zjada,  

legendy o smokach opowiada,  

ma skośne oczy i żółtą skórę, 

jego kraj otoczony jest Wielkim Murem. 

(Chińczyk) 

 

https://youtu.be/Yoq7vkk11AU
https://www.youtube.com/watch?v=HnssMcCpO70


Gdy świętuje, chodzi w pióropuszu,  

fajkę pokoju pali, by dodać sobie animuszu. 

(Indianin) 

Są na nich huśtawki 

ławki i drabinki. 

Latem się tu bawią, 

chłopcy i dziewczynki. 

(Plac zabaw) 

Podobna do łyżki, 

lecz nikt nią nie jada. 

Chętnie do wiaderka, 

żółty piasek wkłada 

(Łopatka) 

 

 

V. Ćwiczenie rytmiczne „Dzieci”  

Maszeruj w rytm dowolnej melodii. Na przerwę w muzyce recytuj krótką rymowankę. 

 

„Na całym świecie dzieci mieszkają, 

Lubią się bawić, dobre serca mają” 

 

VI. Film edukacyjny „My, dzieci świata” 

Kliknij w link, a dowiesz się jak żyją dzieci  w różnych krajach. 

 

Link: https://www.youtube.com/watch?v=zl_dYe03Yx0 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zl_dYe03Yx0


VII. Na koniec zapraszam do kolorowania: 
(Źródło:miastodzieci.pl) 


