TYDZIEN VI

Na poczatek w ramach rozgrzewki przypomnimy znany Wam taniec ,,Nie chce Ci¢”

1.

Zabawa ruchowo — taneczna:

Link : https://www.youtube.com/watch?v=0Br6 9iSe5M

W tym tygodniu zapraszam na spacer po naszym Miescie Muzyki, jakim sg Katowice -
poznamy lub przypomnimy wybrane instytucje kultury.

NOSPR - SIEDZIBA NARODOWEJ ORKIESTRY SYMFONICZNEJ POLSKIEGO RADIA
W KATOWICACH.

Jest to miejsce, w ktorym odbywajg si¢ réznorodne koncerty przy uzyciu prawdziwych
instrumentow. W gmachu NOSPR-u mozna si¢ zgubié, poniewaz ma on az 419
pomieszczen — to duzo czy malo?



https://www.youtube.com/watch?v=OBr6_9iSe5M

FILHARMONIA SLASKA W KATOWICACH

Jest to miejsce, w ktorym odbywaja sie wszelkie koncerty oraz warsztaty muzyczne dla
dzieci w r6znym wieku.

TEATR SLASKI IM. STANISLAWA WYSPIANSKIEGO W KATOWICACH

Jest to miejsce, w ktorym odbywaja sie spektakle dla dzieci i mlodziezy oraz dla oséb
starszych. Teatr Slaski prowadzi réwniez warsztaty oraz tzw. ,,Lekcje w teatrze”, w
ktorych udzial mogg wzia¢ chetne dzieci.
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MUZEUM SLASKIE W KATOWICACH

Jest to miejsce, w ktorym odbywajq sie ciekawe i r6znorodne wystawy dla dorostych
i dzieci. Pod ziemig mozna spotka¢ sale edukacyjne, ktore lacza w sobie zabawe
i nauke, a takze biblioteke z czytelnig.

Wizyta w Filharmonii Slaskiej

Poznaliscie juz kilka katowickich instytucji kultury. Teraz
zapraszamy Ci¢ na koncert. Zwro¢ uwage na rodzaj grajacych
instrumentdw — moze uda Ci si¢ rozpoznaé ktorys z nich?

Link: https://www.youtube.com/watch?v=BqSVPKQp9ns
(Undertale Medley by Toby Fox)



https://www.youtube.com/watch?v=BqSVPKQp9ns

3. Czy poznajecie t¢ instytucje?

Tak! To Palac Mlodziezy.

Jezeli macie jeszcze chwilke czasu, to obejrzyjcie relacj¢ z 50 lecia zespohu ,,Stoneczni”,
ktéry jako jeden z wielu dziala na terenie Palacu Mlodziezy.

https://www.youtube.com/watch?v=FDbjcd5L-Eqg

4. Czas na maty relaks i filizanke herbaty:
Po $lagsku filizanka to: szolka.
Popro$ mame lub tate¢ o nalanie do szklanki wody, soku, moze to by¢ rdéwniez zaparzona
herbata — uwazaj, by sie nie oparzy¢. Nast¢pnie wez wdech nosem i wydech ustami,

dmuchajac tak, jak przy studzeniu herbatki. Powtérz czynnos¢ kilka razy.

5. Praca plastyczna — ,,Moja filizanka”


https://www.youtube.com/watch?v=FDbjcd5L-Eg

Czas zaprojektowaé swoja wlasng filizanke! Za pomoca kredek, kolorowego papieru,
bibuty i innych materiatlow plastycznych, ktore posiadasz w domu stworz swoja filizanke.




