
 

 

TYDZIEŃ II  

1. Zabawy ruchowe przy muzyce: 

Włącz ulubioną muzykę, na przerwę  w muzyce naśladuj sposób chodzenia wybranego 

zwierzęcia mieszkającego w ZOO (np. słonia, flaminga, lwa, kangura, węża) 

2. Ćwiczenia mięśni twarzy:  

Pokaż mimiką : otwartą paszczę lwa,  dziób tukana, uśmiech żyrafy, ziewanie niedźwiedzia 

itp. 

3. Piosenka „Idziemy do ZOO” 

Przypomnijmy sobie zabawę muzyczną „Idziemy do ZOO” – w czasie poszczególnych      

zwrotek  piosenki naśladujcie w rytmie głosy zwierząt. W czasie refrenów maszerujemy do 

ZOO 😊 

https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM 
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