
 

 

PROPOZYCJE ZABAW  DLA GRUP „MINIATURKI” – ZAJĘĆ 

UMUZYKALNIAJĄCYCH DLA DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM. 

PROWADZĄCA: Alicja Ławrywianiec 

TYDZIEŃ I 

 

1. Ćwiczenia oddechowe: 

Dmuchanie na kawałki bibuły, piórka, skrawki papieru (trzymane w palcach, lub przesuwanie 

po stole z wydechem), dmuchanie baniek mydlanych, baniek z płynu do naczyń itp.  

2. Ćwiczenia ortofoniczne: 

Naśladowanie odgłosów; zwierząt, środków lokomocji, zjawisk atmosferycznych itp.  

 

3. Rymowanki:  

Tworzenie nowych, króciutkich tekstów do fragmentów znanych melodii, np. Panie Janie, 

Ojciec Wirgiliusz , Mam chusteczkę.... itp  

 

4. Zaśpiewajmy razem piosenkę pt. "Ogrodniczka" znana również jako: "Kwiatki bratki"  

 

https://youtu.be/KoAEIDEzG3Y  

 

https://youtu.be/KoAEIDEzG3Y

